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368

VYHLASKA
ze dne 4. prosince 2024,

kterou se méni vyhlaska ¢. 58/2018 Sb.,
o doplicich stravy a sloZeni potravin

Ministerstvo zemédélstvi stanovi podle § 18 odst. 1 pism. a) a s) zdkona &. 110/1997
Sb., o potravinich a tabdkovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nékterych sou-
visejicich zdkont, ve znéni zdkona ¢. 316/2004 Sb., zdkona &. 139/2014 Sb., zikona
¢. 180/2016 Sb. a zdkona ¢&. 174/2021 Sb.:

ClL 1
Vyhldska ¢. 58/2018 Sb., o doplicich stravy a sloZen{ potravin, se méni takto:

1. Pozndmka pod ¢arou &. 1 znf:

1) Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES ze dne 10. &ervna 2002 o sblizovéni pravnich predpisti
lenskych stith tykajicich se doplikd stravy, ve znéni smérnice Komise 2006/37/ES, natfizeni Komise (ES)
¢. 1170/2009, nafizeni Komise (EU) ¢. 1161/2011, nafizeni Komise (EU) ¢. 119/2014, nafizeni Komise (EU)
2015/414, nafizeni Komise (EU) 2017/1203, nafizeni Komise (EU) 2021/418 a nafizeni Komise (EU) 2024/
/248.%.

2. Na konci textu poznimky pod ¢arou €. 3 se na samostatné faddky dopliuji véty ,,Nafizeni Komise
(EU) 2017/1203 ze dne 5. Eervence 2017, kterym se méni smérnice Evropského parlamentu a Rady
2002/46/ES a nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1925/2006, pokud jde o organicky
kfemik (monomethylsilantriol) a vipenatou sul fosforylovanych oligosacharidi (POs-Ca®) pfi-
ddvané do potravin a pouzivané pfi vyrobé dopliku stravy.“, ,Nafizeni Komise (EU) 2021/418 ze
dne 9. bfezna 2021, kterym se méni smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES, pokud
jde o nikotinamid ribosid chlorid a citrdt-maldt hofecnaty pouzivané pfi vyrobé doplika stravy
a pokud jde o mérné jednotky pouZzivané pro méd.“ a ,Nafizeni Komise (EU) 2024/248 ze dne
16. ledna 2024, kterym se méni pfiloha II smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES,
pokud jde o hydroxid-adipdt-vinan Zelezity pouZzivany pfi vyrobé doplikt stravy.“.

3. V§2odst. 2av§5 odst. 2 se za slovo ,nékteré” vklidaji slova ,rostliny a nékteré®.

4. Na konci textu poznimky pod carou ¢ 4 a poznidmky pod Carou & 12 se dopliuji slo-
va , , v platném znéni“.

5. V § 3 odst. 1 pism. ¢) se slova ,,pouzitelného pfedpisu® nahrazuji slovy ,,pouzitelnych pfedpisa“.
6. Na konci textu poznidmky pod ¢arou ¢. 5 se dopliuji slova ,,a nafizeni Komise (EU) 2021/418“.

7. V § 3 odst. 1 pism. d) se slova ,pfimo pouZitelného predpisu Evropské unie’)“ nahrazuji slovy
ynafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) &. 1169/2011¢.

8. V § 3 odst. 1 se na konci pismene k) slovo ,,a“ nahrazuje teckou a pismeno 1) se zrusuje.

9. V §5 odst. 1 se véta druhd zrusuje.
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10. V § 5 se za odstavec 1 vklidd novy odstavec 2, ktery vcetné poznimky pod ¢arou ¢&. 13 znf:

»(2) Na trh nelze uvadét potravinu obsahujici omamné nebo psychotropni litky'"), litky
uvedené v kategorii I pfimo pouzitelného pfedpisu Evropské unie upravujiciho pre-
kursory drog'?), litky s anabolickym a jinym hormonilnim G&inkem'?), litky hormo-
nélni povahy nebo dalsi litky, u nichz byl prokdzdn toxicky, genotoxicky, teratogenni,
halucinogenni, omamny nebo jiny nepfiznivy téinek na lidsky organismus.

%) Nafizeni vlidy & 454/2009 Sb., kterym se pro téely trestniho zikoniku stanovi, co se povaZuje za litky
s anabolickym a jinym hormondlnim ulinkem a jaké je jejich vétSi mnoZstvi, a co se pro ulely trestniho
zékoniku povazuje za metodu spolivajici ve zvySovani pfenosu kysliku v lidském organismu a za jiné metody
s dopingovym uéinkem, ve znéni pozdégsich predpist.”.

Dosavadni odstavec 2 se oznacuje jako odstavec 3.

11. Na konci textu poznamky pod ¢arou €. 11 se na samostatny fidek dopliiuje véta ,,Nafizeni vlady
. 463/2013 Sb., o seznamech ndvykovych litek, ve znéni pozdéjsich predpist.“.



Strana 4

Akt & 368 / 2024 Sb.

12. Prilohy ¢&. 1 a 2 znéji:

JPriloha ¢&. 1

Podminky pouziti nékterych rostlin a nékterych dalSich latek v doplficich stravy

1. Podminky pouziti nékterych rostlin

Nazev rostliny Cast rostliny Nejvy$si pripustné
mnozstvi v denni
davce

1. | Cimicifuga racemosa (plosti¢nik suseny kofen a oddenek 40 mg

hroznovity)

2. Citrus aurantium extrakt (prepoéteno na 20 mg synefrinu

(horfky pomeranc) mnoZstvi synefrinu)
3. Crataegus spp. (hloh) sudeny list, kvét, plod 1000 mg
4, Echinacea spp. (tfapatka) suseny koren, nat 500 mg
Garcinia cambogia slupka (pfepoéteno na 2000 mg

5. (garcinie kambodzska) mnozstvi kyseliny

hydroxycitronove)

6 Ginkgo biloba standardizovany extrakt 60 mg

' (jinan dvoulalo&ny) 24/6 z listd
7 Ginkgo biloba suseny list 4000 mg
' (jinan dvoulaloény)
8 Hypericum perforatum (tfezalka sudena nat 900 mg
" | teCkovana)
9. Panax ginseng (véehoj Zensenovy) sudeny koien 2000 mg
10 Ptychopetalum olacoides (muira susené drevo 500 mg
" | puama)
11 Rhodiola rosea (rozchodnice riizova) | standardizovany extrakt 100 mg
) Z kofene (4 % rosavinu)

12. | Tribulus terrestris (kotviénik zemni) sudena nat, plody 2000 mg

13. | Turnera diffusa (pantala rozkladita) susené listy 1000 mg

14 ;Jnca;ria tomentosa (vilcacora, koCi¢i | suSeny koren 1000 mg

" | drap
15 Valeriana officinalis suseny koren 1000 mg
" | (kozlik I€karsky)

2. Podminky pouziti nékterych dalSich latek jinych nez rostliny

Dalsi latky NejvysSi pfipustné mnozstvi v denni
davce

1. | Acetylkarnitin 500 mg

2. Koenzym Q10 (ubichinon a ubichinol) 200 mg

3. Kyselina orotova 50 mg

4. | Pycnogenol 100 mg

5. | Taurin 2000 mg
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1.

Priloha &. 2

Seznam nékterych rostlin a nékterych dalSich latek zakazanych pfi vyrobé potravin

Nékteré rostliny zakazané pfi vyrobé potravin

Latinsky nazev Cesky nazev Rostlinna &ast

1. [Aconitum spp. oméj kofen

2. | Adonanthe spp. (Adonis spp.) hlavacek nat

3. | Alkanna spp. kamejnik

4. |Alstonia spp. alstonie kara

5. |Ammivisnaga (L.) LAM. morac¢ zakrovnaty plod

6. |[Andira spp. andira

7. | Anchusa spp. pilat

8. | Apocynum spp. tojest kofen
Areca catechu L. areka obecna | semeno

9. (betelovy orisek)

10. | Aristolochiaceae Celed podraZzcovité

11. | Artemisia cina pelynék cicvarovy

12. | Asarum spp. kopytnik nat
Aspidosperma quebracho-blanco Stitosemenka kiira

13. [Schlecht. kebraco

14. | Atropa spp. rulik

15. | Azadirachta indica zederach indicky
Baccharis coridifolia pomisenka

16. srdcolista

17. | Baccharis megapotamica pomiSenka poficni

18. | Borago officinalis brutnak Iékai'sky nat, kvét

19. | Bragantia wallichii bragantie Wallichova

20. | Brachyglottis spp. jazyCkovec

21. | Caltha palustris blatouch bahenni

22. | Cassia acutifolia (Cassia senna) kasie ostrolista list, plod

23. | Cassia angustifolia VAHL kasie Uzkolista list, plod

24. | Catharanthus roseus (L). G.DON katarant riizovy nat

25. | Cephaelis spp. hlavénka (uragoga) | kofen

26. |[Cinenaria spp. cinenarie

27. | Citrullus colocynthis kolokvinta obecna plod

28. | Clematis spp. plaminek kofen*)

29. | Cocculus spp. (Anamirta cocculus) | chebule (latnata)

30. | Colchicum spp. ocun semeno

31. | Conium maculatum bolehlav plamaty

32. | Convallaria majalis L. konvalinka vonna list, nat

33. | Corydalis spp. dymnivka kofen

34. | Croton tiglium ladel pocCistivy

35. | Cynoglossum spp. uzanka

36. | Datura spp. durman list, nat, semeno

37. |Digitalis spp. naprstnik list
Diploclisia affinis, diklopsie pribuzna

38. |Diploclisia chinensis diklopsie €inska

39. |Dryopteris filix-mas kaprad samec oddenek

40. |Duboisia spp. jedovatice list

41. | Ecballium elaterium A. RICH. tykvice pukava plod
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42. |Ephedra spp. chvojnik nat
43. | Erechthites spp. starCkovec
44. | Erythroxylon sp. rudodiev
Eschscholtzia californica CHAM. sluncovka nat
45. kalifornska
Eupatorium spp. konopac
46. |(kromé Eupatorium perfoliatum)
47. | Euphorbia spp. prySec nat, $tava
48. | Exogonium purga jalapa pocistiva
49. |Frangula alnus MILL. krusina olSova kiira
Gelsemium sempervirens (L.) AIT. |jasminovec koren
50. vzdyzeleny
51. | Genista tinctoria kru€inka barvirska
52. | Gossypium spp. bavinik semeno
53. | Heliotropium spp. otoCnik
54. | Helleborus spp. Cemerice kofen
55. |Hydrastis canadensis L. vodilka kanadska kofen
56. | Hyoscyamus spp. blin list, nat
57. | Chelidonium majus L. vlaStovi¢nik vétsi kofen, list, nat
58. | Chenopodium ambrosioides merlik vonny
59. | Ipomoea spp. *¥) povijnice
60. [Ledum palustre rojovnik bahenni
61. [Lithospermum officinale kamejka
62. |Lobelia spp. lobelka nat
63. [Mallotus philippinensis kamala
Mandragora officinarum L. mandragora koren
64. I€ékarska
Menispermum canadense, lunoplod  (chebule)
kanadsky
65. |[Menispermum dahuricum lunoplod dahursky
66. |[Mucuna pruriens mukuna
67. | Nerium oleander L. oleandr obecny list, nat
68. | Nicotiana spp. tabak list
Papaver somniferum L. mak sety plod s vyjimkou
zralych semen,
69. Stava
Pausinystalia yohimbe (K.SCHUM.) |bujarnik johimbe kdra
70. |PIERRE
71. | Petasites spp. devétsil
Physostigma venenosum BALF. puchyrnatec semeno
72. jedovaty
Pilocarpus spp. mrstnoplod, list
73. jaborand
74. |Pinellia ternata pinelie trojCetna
Piper methysticum FORSTER peprovnik opojny
75. (kava-kava)
76. | Podophyllum peltatum L. noholist Stitnaty koren
77. | Polygonum sachalinensis kfidlatka sachalinska
78. | Polygonum cuspidatum kridlatka japonska
79. |Pulsatilla vulgaris koniklec
80. |Rauwolfia serpentina (L.) BENTH. rauwolfie plaziva koren
81. | Rhamnus cathartica L. feSetlak pocistivy klra, plod
82. | Rhamnus purshiana DC. feSetlak Purshiiv klra
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83. | Rheum officinale reven Iékaiska kofen
84. | Rheum palmatum reven dlanita koren
85. | Rhododendron ferrugineum L. pénidnik rezavy list
86. | Ricinus communis L. skocCec obecny semeno
87. |Ruta graveolens routa vonna nat
Sarothamnus scoparius (L.) janovec metlaty kvét, nat
88. | WIMM.ex KOCH
89. |Sassafras albidum sasafras
90. | Scopolia carniolica JACQ. pablen kransky kofen
91. |Senecio spp. starCek
Schoenocaulon officinale sabadila Iékaiska semeno
92. | (SCHLECHT.et CHAM.) GRAY
93. | Sida cordifolia sida srdcolista
94. | Sinomenium acutum sinomenium prudké
95. | Spartium junceum L. vite€nik sitinovity kvét, nat
96. | Spigelia spp. spigelie kofen, nat
97. | Stephania spp. stefanie
98. | Strophanthus spp. krutikvét semeno
99. | Strychnos spp. kulCiba semeno
100. | Symphytum spp. kostival kofen
Tabebuia impetiginosa lapaco Cervené kara
syn. Handroanthus impetiginosus
101. | (Mart. Ex DC.) Matto
102. | Taxus spp. tis
Thevetia peruviana (PERS.) tevetie nat
103. | SCHUMANN
104. | Tussilago farfara podbél obecny list, kvét
105. | Urginea maritima (L.) J.B.BAK. urginea pfimoiska cibule
106. | Veratrum spp. kychavice kofen
107. | Vladimiria souliei vladimira Souliejova
Xysmalobium undulatum R. BROWN | xysmalobium koren
108. kaderavé

*) Zakaz plati v pripadé pritomnosti kyseliny aristolochové. Koiren bez obsahu kyseliny
aristolochové a dalSi Casti téla rostliny se povoluji.
**) Kromé druh( Ipomoea batatas (L.) Lam. a Ipomoea aquatica Forssk.

2. Nékteré dalsi latky zakazané pfi vyrobé potravin

Claviceps spp. (paliCkovice — sklerocium)

Acetyltryptofan

Koloidni stfibro

Laktulbéza

Sl Bl Bad L b

N-acetylcystein
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ClL 11
Technicky predpis

Tato vyhldska byla ozndmena v souladu se smérnici Evropského parlamentu a Rady (EU) 2015/1535
ze dne 9. z3fi 2015 o postupu pti poskytovani informaci v oblasti technickych predpist a predpist
pro sluzby informaéni spole¢nosti.

CL 111
Ué&innost

Tato vyhldska nabyvd d¢innosti dnem 1. Cervence 2025.

Ministr zemédélstvi:

Mgr. Vyborny v. r.
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